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Editorial

¢Construir... vale la pena? Ter-
mind el afio 2008, segura estoy
que muchos de nosotros hicimos
muchos compromisos por la vida,
y ahora ¢/Cuantos de estos com-
promisos corresponden a la vida,
la familia, la sociedad y al mundo
entero? ¢Sera que somos tan in-
diferentes a la vida misma, apati-
€0s por participar en ella y hacer
de este planeta un lugar idéneo
para vivir? Qué dificil es cons-
truir, significan muchas horas de
desvelos para planear y llegar al
producto o a la meta deseada Y
para destruir? Para esto bastan
unos cuantos segundos. La Biblia
al igual que el Popol Vuh o el libro
sagrado de los mayas, hacen re-
ferencia de nuestro origen mitico.
Entonces, ¢Vale la pena construir
sin importar que sean destruidos
POr Otros en unos cuantos se-
gundos? ;Alguna vez nos hemos
cuestionado este tema? A diario
nos enteramos de tantas expe-
riencias, muchas de ellas no son
tan gratas en nuestra comunidad
y mucho menos al mundo entero,
pero a pesar de tantas noticias
entre positivas y negativas, al
final estas nos impactan en cada
momento de nuestra existencia:
“Sino hubiera abejas no tendria-
mos alimento, porque casi el 45

% de la alimentacion humana,
proviene directamente o indirec-
tamente del trabajo de las abejas
al polinizar las plantas” sefala
un investigador de la Universidad
Auténoma de Yucatan.

“En mi comunidad no hay
trabajo, porque la agricultura no
aporta nada para mi, creo que
por eso muchos de mis amigos
ya no estan en este pueblo, se
fueron a la Riviera Maya o a los
Estados Unidos, y s6lo pocos se
quedan a apoyar a sus papas”,
nos relatod recientemente un joven
de 19 anos -"“En mi pueblo a los
jovenes no les gusta el trabajo de
la milpa, porque no obtienen la
cosecha deseada, pero como ellos
ya se acostumbraron a cobrar
cada sabado, y eso no es posible
en la milpa, pero en realidad si
uno dependiera solo del dinero
y no cultivar la tierra, cuando te
enfermas o te quedas sin trabajo,
es cuando te das cuenta de la
importancia de tener tu propia
cosecha”, nos comparte don
Marcelino Cuxin Yah de 50 afios.
Sin embargo, la vida continua su
rumbo, vemos coémo la sociedad
evoluciona y lo palpamos en cada
momento con todo aquello que
esta a nuestro alcance, como la
electricidad, el teléfono, la com-

putadora, equipos con tecnologia
de punta en sistemas de riego,
entre tantos avances que hay en
la humanidad. Estos avances,
significan que aun existen pensa-
mientos que se unen para cons-
truir, y de esta forma la humani-
dad entera se va transformando,
similar a lo que sucede con todas
las areas del conocimiento; 1o
interesante es que mantengamos
ese don “en ser muy humanos y
sengibles”, para que realmente
no solo se dé la convivencia, sino
que entre todos generemos real-
mente un cambio en la vida que
nos toco en este planeta.

Dicen que cuando las perso-
nas nada tienen que hacer, el ocio
trae consigo no solo intrigas, sino
otros procesos que detentan con
el sano crecimiento de nuestra
sociedad, porque como decia
Carl Jung “la mente no admite
vacios”. Entonces, el hecho que
hayamos observado “la quema
del viejo”, analicemos ese valioso
mensaje que nos aporta, porque
como humanos, a diario lucha-
mos con la “dualidad” universal,
si queremos obrar bien o mal,
en nosotros esta...para que los
siguientes meses que vienen,
sembremos la nueva semilla que
nos aliente a desarrollarnos como

personas y realmente impacte-
mMOS con acciones positivas en
las aéreas donde nos compete
trabajar y transformar.

Asi que animo por la vida
y siempre tengamos ese com-
promiso de aportar con lo que
podamos, en los diversos temas
de nuestro entorno, como: la
desnutricion, evitar la des union
familiar, el vandalismo, promover
el desarrollo social y econémico,
el cuidado de nuestro medio am-
biente y sobre todo con la idea de
forjar a los nuevos jovenes que en
los préximos dias seran quienes
nos reemplacen con acciones e
ideas nuevas. Tener el compromi-
S0 y tener el entusiasmo y la fe de
“creer que se puede” como dice
una cancion. entonces aunque
nuestro aporte sea minusculo,
vale la pena, solo de esa forma es
posible construir, generando no
s6lo nuevas opciones para noso-
tros mismos como seres humanos
en el presente, sino a largo plazo,
es el futuro de nuestros hijos y
de las generaciones venideras. ..
Hagamos desde ahora entonces,
acciones que pueden ser pe-
quefias pero que logran grandes
cambios.



Informar en México

¢ Por qué atacaron con granadas las instalaciones del periédico El De-
bate de Culiacan? ;Qué fue lo que publicaron? Pregunté, esta semana,
al duefio de otro importante diario del norte del pais. "Pues, nada. No
publicé nada, ya nadie de nosotros esta informando nada desde hace
tiempo, no entendemos qué pasod los agredieron sin motivo aparente,
ellos tampoco lo entienden, no hubo amenazas ni explicacion”. ¢ Por
qué los atacan, entonces? "Tal vez para ‘calentar’ la plaza”. Asi, sin
mas. Sin amenazas. Sin explicacién. Sin "motivo”. Julio Hernandez
Lépez de La Jornada lo dice a su manera: "La mira estd puesta en el
periodismo”. Se refiere al verdadero tema tabu para el México de hoy,
el narcotrafico. Es un hecho que muchos han dejado de informar. Es
un tema de sobrevivencia. Hace pocos afos, cuando fue desaparecido
el joven reportero Alfredo Jiménez Mota, el director de El Imparcial
de Sonora anuncié, con todas sus letras, la decision institucional del
periodico para dejar de informar sobre narcotrafico y delincuencia
organizada. No hay garantia para nuestro trabajo, recuerdo que dijo
consternado. Ellos lo dijeron de frente, otros simplemente han decli-
nado. Peri¢dicos y periodistas deciden, en conciencia, la autocensura.
Hay que decirlo, aqui también opera el subconsciente. La sociedad
mexicana no puede exigir héroes del periodismo. Los periodistas que
han dejado de informar apelan a un legitimo sentido de sobrevivencia
y no hay quien pueda reclamarles. Es el Estado quien tiene compe-
tencias y obligaciones para garantizar nuestras vidas. Es la sociedad
entera la que debe exigirle seguridad y justicia.

El didlogo, lineas arriba, sostenido horas después de que este
lunes se arrojaran las granadas en contra de El Debate muestra, con
claridad, uno de los efectos méas graves que en contra de la socie-
dad ha traido la espiral de violencia, enfrentamiento y amenaza que
se viven en franjas enteras del territorio nacional. Los periddicos no
pueden informar como se debe. Los periodistas estdn amenazados.

La prensa libre no puede existir a plenitud en un contexto como éste.
Algunas cifras disponibles sefialan que, en los ultimos afios, han sido
asesinados 44 periodistas en México. Por lo menos la mitad a manos
del crimen organizado. El narcotrafico, sus protectores, las autoridades
coludidas, los extorsionadores, los menudistas estan también ganando
esa batalla. Ellos han disefiado su propio sistema de comunicacion so-
cial a través de siniestras narcomantas, colocadas en lugares publicos,
en decenas de ciudades del pais. Desde ahi cruzan acusaciones. Se se-

| CARMEN ARISTEGUI F. |
nalan, con nombre y apellido, tanto a adversarios como a funcionarios
a quienes acusan de protectores del rival. La ciudadania -victimizada
de mil maneras- no puede validar lo que ahi se dice pero tampoco
puede desviar a otro lado la mirada.

Cuando los periodistas no pueden hacer su trabajo e informar a la
sociedad, los periodistas pierden, pero pierde mas la sociedad. Quedan
danados derechos fundamentales que hacen que una sociedad funcione
0 viva paralizada. Una prensa silenciada es el peor sintoma del dominio
criminal. Periodistas asesinados, amenazados o perseguidos son €l peor
retrato de un pais que se pudre en la impunidad.

Hace unos dias, en Ciudad Juarez, el periodista José Armando
Rodriguez Carredn de El Diario de Juarez fue acribillado cuando estaba
a punto de llevar a sus hijas al colegio. En el funeral de Armando, el
director de un periédico en linea conocido como La Polaka, Jorge Luis
Aguirre, recibi6é un mensaje en su teléfono movil: "Tu seras el proximo”.
De inmediato decidi6 irse, junto con su familia, a Estados Unidos. Emuld
a otros colegas que han decidido el autoexilio. En el caso del asesinato
de Rodriguez Carredn -atraido por la fiscalia especial de la PGR, de tan
pobres resultados-, muchas organizaciones y personas se han mani-
festado repudiando los hechos y mostrando el aprecio social sobre este
periodista y su trabajo

En Ciudad Juarez han sido asesinadas mas de mil 300 personas
s0lo en este afio. El periodista es uno de ellos. Pierde la vida una
persona y los juarenses su derecho a estar informados. Traspasar la
frontera de los boletines de prensa y la informacién oficial es entrar
a un terreno minado. Hoy, el Estado se muestra insuficiente para
garantizar vida, seguridad y proteccién a los que estan para informar
a México. Se ha llegado al punto de que organizaciones como Re-
porteros sin Fronteras han pedido la intervencion "humanitaria” de
la comunidad internacional para acoger a los periodistas que optan
por el exilio. Frente a la tragedia se han abierto también espacios de
comunicacioén entre periodistas. En uno de ellos, por internet, el colega
Roberto Rock planteaba -no sin razén- sus preocupaciones a raiz del
asesinato de Rodriguez Carredn: "Lo Unico mas impresionante que el
creciente numero de periodistas asesinados es el clima de apatia en el
gremio mexicano ante este problema, a cuya sombra hay un fendmeno
generalizado de autocensura. ;Qué hacer?”, lanzo el periodista, en un
claro sentido de urgencia que merece ser respondido.
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En un pais como el nuestro,
donde millones de personas
apenas tienen lo necesario

para sobrevivir, es un verda-
dero insulto que los diputados
federales no paguen el impuesto
por concepto de aguinaldo,
como si lo tienen que hacer los
demads contribuyentes. El salario
base de un legislador es de 152
mil pesos mensuales, sumados
a cualquier cantidad de per-
cepciones extras que reciben,
supuestamente por representar
los intereses del pueblo mexica-

\/

no. Cada uno de ellos recibira en
total de 101 mil pesos de aguinal-
do, pero tendrian que pagar 38
mil pesos de impuesto por esta
prestacion de fin de ano, lo que
sin embargo no haran, como si
fueran ciudadanos desesperados
por no saber que comeran el dia
de manana. Esa es la clase de
diputados que tenemos en Méxi-
€O, 8s0S que aprueban leyes para
beneficiar a otros que como ellos,
disfrutan las prebendas del poder
y que forman parte de la elite
politico-empresarial de un pais
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JORGE CRUZ ESCALANIE

con sesenta millones de pobres.
La mezquindad de estos “repre-
sentantes del pueblo” no tiene
limites; asi para que queremos
diputados que no tienen ningun
COmpromiso con sus electores,
s6lo con ellos mismos.

Esos mismos legisladores fue-
ron los que aprobaron la creacion
del Impuesto Empresarial a Tasa
Unica (IETU), un gravamen acu-
mulable a las gasolinas que cada
vez empobrece mas a la pobla-
cién y el Impuesto a los Depodsitos
en Efectivo. Pero esos senores

que dijeron estar preocupados
porque el pais requiere mayores
recursos para hacer frente a la de-
manda social, ahora no pagaran
impuestos que si pagamos millo-
nes de personas que son los que
en realidad sostienen la economia
nacional, quienes viven de su
trabajo y no reciben mayores re-
muneraciones que las estipuladas
por la ley. En ese mismo contexto
de mezquindad, los “pobreci-
tos"” diputados recibiran cuatro
mil 500 pesos para su cena de
Navidad, porque se consideran
mexicanos de primera, con todos
los derechos que le niegan a la
mayoria de la poblacion. Peor los
abusos de los diputados no paran
ahi: a través del afio que esta por
concluir, accedieron a présta-
mos personales provenientes del
dinero publico, es decir, de lo que
todos aportamos via impuestos
que ellos obviamente no pagan.
Los préstamos concedidos tienen
una tasa de interés de apenas el
tres por ciento anual, muy por de-
bajo del 40 o 50 por ciento que los
bancos cobran a cualquier ciuda-
dano comun, los que ademas son
victimas del sistema bancario
mas caro de América Latina.

Estas practicas abusivas son
comunes en Meéxico, donde la
impunidad y la corrupcién son un
modo de vida de muchos de los
que detentan el poder y como los
diputados, acomodan las leyes
para su beneficio. Recordemos
que los “honrados” ex presiden-
tes reciben una pensién vitalicia,
tienen guardaespaldas y sirvien-
tes, todo pagado por el sufrido
pueblo contribuyente, que apenas
gana un salario minimo para no
morirse de hambre. Mientras,
millones de mexicanos ni siquie-
ra podran disfrutar de una cena
sencilla para celebrar la Navidad,
no sabran de regalos y mucho
menos se irdn de vacaciones a al-
gun sitio exclusivo en el pais o el
extranjero. Eso si, los mexicanos
de a pie, los que trabajan para
mal comer, el préximo ano reci-
biran la visita de los candidatos
de todos los partidos, quienes les
endulzaran el oido, les diran que
su prioridad al llegar al Congreso
sera velar por el pueblo; pero la
realidad serd muy distinta: ahi los
veremos como los nuevos podero-
50s que ni siquiera se acordaran
que algun dia caminaron las
calles y comunidades para pedir
el voto de los amolados.



ENTREGA LA SEPLADER 25 CUBETAS DE
PINTURA PARA LA PRESERVACION
DE ESPACIOS DEPORTIVOS

Con la finalidad dar manteni-
miento a los trabajos que ha rea-
lizado el Gobierno del Estado en
materia de espacios deportivos
de las comunidades de Bacalar y
Tihosuco, el Secretario de Planea-
cion y Desarrollo Regional, José
Alberto Alonso Ovando, hizo
entrega de 25 cubetas de pintura
para dichas comunidades.

José Alonso entreg6 al Pre-
sidente del Comité de la Unidad
Deportiva "Serapio Flota Mass"
de la comunidad de Bacalar,
Federico Bucio Martinez, 10 cu-
betas de pintura blanca lavable,
la cual se utilizara para pintar los
banos, las bardas y la pista de
atletismo de dicha comunidad. El
Senor Federico, envio un saludo

al Gobernador Félix Gonzalez y
lo felicito por el trabajo que ha
venido realizando en los dife-
rentes espacios deportivos con
los que cuenta nuestro Estado,

y con motivo de conservar y dar
mantenimiento a lo que forma
parte de las instalaciones de la
unidad deportiva de Bacalar, De
la misma forma, Alonso Ovando
entregé a nombre del gobernador,
15 cubetas de pintura al Alcalde
de Tihosuco, Pascual Pech y al
Comisariado, Armando Poot Cha-
blé para que se pinte el teatro y el
parque principal de dicha comu-
nidad, misma que le brindarad una
imagen de limpieza a este pueblo
historico que formo parte del
inicio de la Guerra Social Maya.

EL TITULAR DE SEDARI TOMA PROTESTA A
NUEVA DIRECTIVA DE LA UNION DE
PROPIETARIOS DE RESTAURANTES Y BARES

Los empresarios del ramo se re-
unieron en el salén Janet, propie-
dad de la agrupacion, donde tuvo
lugar el evento de asuncién de
Manuel Alcocer Dominguez, ante
el secretario de Desarrollo Agro-
pecuario, Rural e Indigena (Se-
dari), Victor Alcérreca Sanchez,
en representacion del gobernador
del Estado, Félix Gonzalez Canto,
y del alcalde capitalino, Andrés
Ruiz Morcillo.

Luego de tomar protesta a
la nueva dirigencia, Alcérreca

Sanchez convoco a los empresa-
rios a contribuir con la moderni-
zacion de su infraestructura, con
el objetivo de contribuir con los
planes de gobierno en materia de
servicios turisticos.

De hecho, el funcionario
reveld que el gobierno del Estado
cuenta con programas que estan
encaminados precisamente a
mejorar la infraestructura de
servicios y enfrentar la compe-
tencia que los tiempos actuales
requieren.

MISION Y VISION DEL PODER JUDICIAL DEL
ESTADO DE QUINTANA ROO.

Misién “Juzgar y hacer ejecutar lo juzgado, para garantizar el ejercicio
y la tutela de los derechos de los individuos conforme al ordenamiento
juridico, y la preservacion de la convivencia pacifica en el marco del
Estado de Derecho".

Visién Ser un Poder Judicial: Orientado a mejorar la eficiencia y
calidad de su gestién, con procesos en tiempo razonable. Accesible a
toda la poblacion en forma igualitaria.Orientado a la excelencia de sus
SErvicios.

Fortalecido mediante la busqueda permanente de la excelencia
de sus recursos humanos, una eficiente asistencia de los servicios
de apoyo, la aplicacion de tecnologia a su gestion e independencia
presupuestal. Manteniendo una comunicacién fluida con la sociedad,
generando y difundiendo una imagen compatible con los valores
Institucionales.

REVISARAN IEQROO GASTOS DE CAMPANA
EN TULUM

Antes de que concluyan las campanas para la presidencia municipal
de Tulum, el Instituto Electoral de Quintana Roo aplicara una revision
precautoria a los gastos de campana de los organismos politicos para
evitar rebasen el monto marcado -500 mil pesos- recordd el consejero
José Maria Flores, presidente de la Comisién de Fiscalizacion. Y es
que con la accion, informé el consejero -quien preside la Comision
de Fiscalizacion del Instituto Electoral de la entidad-, se pretende
fiscalizar a fondo los gastos de camparfia y precampafia de los distin-
tos partidos que contiendan por la presidencia municipal del nuevo
municipio.

Recordo que en la més reciente sesion de Consejo General del
organo electoral, “se acordo, por parte de la Comisién y del Consejo
General hacer una revisiéon precautoria a los partidos politicos, esto
antes de que finalicen las campanas, por lo menos 15 dias antes de
que concluyan”.

MASIVA PARTICIPACION EN EL CONCURSO DE DIBUJO INFANTIL ORGANIZADO POR LA CDHEQROO
“Somos iguales, la discapacidad vista por la nihez”

Mas de 1,500 propuestas de ninos de entre 6 y 12 afios de edad, fueron

observados y analizados €l fin de semana por los que formaron parte del
jurado calificador del concurso de dibujo infantil “Somos iguales...La
discapacidad vista por la nifiez", organizado por la Comisién de Derechos
Humanos del Estado de Quintana Roo.

“Se cumpli6 la meta, al brindarles a los nifios del Estado, un espacio
en el que pudieran expresar mediante un dibujo lo que su imaginacién
dicta y entiende sobre la situacion que viven las personas con discapa-
cidad, la discriminacion y en general, todo lo relacionado a los derechos
humanos de estas personas”, destaco el presidente de la CDHEQROO

Dijo que los nifios denotaron amplio conocimiento sobre el tema, 1o
que se vio reflejado en los 1,588 dibujos que llegaron de toda la geogra-
fia quintanarroense, especialmente de los municipios de Benito Juarez y
Othoén P. Blanco, en donde la participacion fue de 623 y 401 propuestas,

respectivamente, mientras tanto, de Felipe Carrillo Puerto llegaron 224
dibujos, de Cozumel 155, de Solidaridad 88, José Maria Morelos 54, de
Isla Mujeres 39 y de Lazaro Cardenas 4.

Del total de los trabajos, 798 corresponden a nifios y nifias de entre 6
y 9 anos de edad y 790 de 10 a 12 afios, de estos saldran los 12 finalistas,
mismos que este miércoles a las 11 horas en el Salén Latinoamericano
del Teatro Constituyentes del 74, recibiran de manos del ombudsman
quintanarroense, jurado calificador e invitados especiales, los reconoci-
mientos a los que se hicieron acreedores, independientemente que sus
dibujos quedaran impresos en el calendario oficial de la Comisién de
Derechos Humanos.



Cumpliendo 3 anos

Bodas de oro de Severiano Vega Ruiz y Rosa Ma. Calderon




Cumpleaiios de Sebastian Uc Yam

15 aios de Ingrid Monserrat Varela Moreno
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16 DIAS
SIN VIOLENCIA

SARA LOVERA

Fl pasado martes 25 de Noviembre 08, dio inicio, en todo el mundo,
una jornada de reflexion sobre la violencia contra las mujeres. Sucede
que la violencia que se perpetra en las mujeres no es un fenémeno
exclusivo de una ciudad o un pais. Los estudios realizados por las
feministas a lo largo de los ultimos 30 afios muestran, por desgracia,
que la violencia contra las mujeres es por €so, porgue Somos mujeres,
consideradas menos que los hombres.

Excluidas en la sociedad que mayoritariamente dirigen ellos, en
todos los niveles y a&mbitos y muchas mujeres que piensan y se com-
portan como los hombres. Por ello es tan importante esta jornada que
esta cumpliendo 17 anos y que une €l 25 de noviembre, Dia Mundial
por la desaparicién de las violencias contra las mujeres; hace énfasis
en cémo la pandemia del sida produce violencia en la sociedad contra
quienes la padecen, el 1 de diciembre; que recuerda el 6 de diciem-
bre, cuando un joven mat6 a un grupo de universitarias en Montreal,

y llega al 10 de diciembre, dia en que se conmemora la firma de la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos. Nada es por casua-
lidad. Esta vez se cumplen 60 anos desde esa carta, en momentos en
que la mayor conciencia de lo que son esos derechos, no ha detenido

a la barbarie instrumentada por numerosos gobiernos del orbe. Hoy

la violencia institucional contra las mujeres es grave. Méas alla del 25
por ciento de las mujeres que sufre violencia en este pais se queja de
toda clase de instituciones, incapaces de responder a la denuncia y a
las demandas, especialmente en el &mbito federal. A pesar de ello, la
tarea por enfrentar y explicar la violencia contra las mujeres, es una ta-
rea de toda la sociedad, empezando por quienes tienen mayor concien-
cia, ese grupo pequeno, diverso y tesonero que somos las feministas,
quienes hemos creado conocimiento, ciencia y método e instituciones
para disminuir el fendbmeno.

El problema de la violencia contra las mujeres, que solo en el Distrito
Federal cobra algunas vidas al afio, donde hasta méas del 57% de hoga-
res vive en conflicto; donde las principales victimas son las mujeres y es,
al mismo tiempo, la ciudad mas democratica y libre del pais. Es curioso
como la ciudad es hostil a las mujeres, donde existe el mayor numero
de mujeres atacadas en la via publica, en €l transporte, en €l camino a
casa. Cerca de dos millones de mujeres sufren esta violencia y al mismo
tiempo es aqui donde mas se ha hecho.

¢Quién puede pararla? No puede hacerlo una voluntad a secas, que
en este caso existe desde el jefe de Gobierno. No puede hacerlo una
dependencia. Tienen que trabajar coordinadas como dice la Ley de
Acceso de las Mujeres a una Vida sin Violencia. Coordinarse significa
hacer bien cada quien lo que tiene que hacer, en actitud generosa y

cooperante. Esta es la parte mas dificil, porque todavia existen sec-
tores de funcionarios y funcionarias que no entienden qué es integral;
cémo coordinar acciones en espacios de prevencion; como y qué
hacen las unidades que existen en cada delegacion; de atencién en la
mesa de tramite de la Procuraduria; en las agencias investigadoras; en
los juzgados; en la salud; en cada hospital y en areas de salud mental.
Como coordinarse es la gran tarea de los tiempos por venir, para hacer
de una voluntad politica, una realidad.

Es verdad que la Ciudad de México es la mas democréatica del pais.
Histéricamente aqui nacieron las instituciones para parar la violencia.
Pero es verdad que el gobierno actual ha ido mucho mas alla, en ac-
ciones que las feministas demandaron hace muchos afios. Si el Estado
apoya a una mujer golpeada en casa, puede salir de ello més facilmen-
te, y esto no es una ocurrencia de una o dos funcionarias o una o dos
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académicas. Lleva afos en espera. Se suman y multiplican esta jornada
las reflexiones, decia, en todo el mundo. Lo hacen los gobiernos con la
sociedad civil. Solo en la Ciudad de México habra de todo, y es impor-
tante. Sin embargo, habria que pensar en lo cotidiano, en las formas
como cada funcionario trata a sus colaboradoras, en la manera como
se relacionan hombres y mujeres en la vida de la ciudad, cada dia, cada
instante. Una amiga me decia ayer que, en el fondo de la violencia y la
pobreza, el problema siempre es de educacion, de buenas maneras, de
cultura, de capacidad para serenarse y actuar.

Y eso solo se logra con la practica de las buenas maneras, de volver
a los detalles, de hacerse cada dia humano, para que no nos invada el
terror del mundo; ese alla el de los hombres que necesitan ser recono-
cidos a cada instante para existir. Aca las mujeres, por suerte, lo que
tenemos es nuestra propia vida para salvar y evitar que la violencia

nos haga tan feas y hostiles, como los que tienen poder y distribuyen
solo cosas fétidas e injustas. Por eso, sélo se resuelven tres por ciento
de los crimenes; por eso no para la violencia, porque antes de servir al
publico se buscan los reflectores y el reconocimiento personal, cuando
es sencilla la cosa, el del reconocimiento personal es el camino a la
corrupcion y el dinero. Para abatir la violencia contra las mujeres, 1o
que se necesita es profesionalismo, generosidad, valor para entender
que con la violencia que se ejerce contra las mujeres, no se pude hacer
politica y discurso, sino actuar. Y por qué lo digo. Porque en este pro-
blema los 0 las politicas tradicionales, del PRI o del PAN hacen mucha
demagogia; en otros gobiernos hay quienes centran su deseo sélo en
figurar o ser nombrados 0 nombradas en los medios, sin hacer suficien-
te. Lo que sin duda no pararé la violencia contra las mujeres.




de mama, ‘silencioso y mortal’

GRACIELA MACHUCA

con informacion del universal

El cdncer de mama se ha conver-
tido en una “epidemia silenciosa”
que cobra miles de vidas, y de la
(ue aun no hay una conciencia
publica del dafio que ocasiona si
no se detecta a tiempo, asegurd
Julio Frenk Mora, presidente
ejecutivo del Instituto Carso de la
Salud. El ex secretario de Salud
dijo que una “politica inteligente”
es aquélla que va encaminada

a una deteccién temprana de la
enfermedad vy a realizar inver-
siones en torno a fortalecer la
prevencion. Consider6 que esta
demostrado que esta ultima ac-
cion resulta mas efectiva y menos
costosa con el paso del tiempo
para el sistema de salud, que
dedicarse a atender las conse-
cuencias de la enfermedad. Julio
Frenk Mora fue entrevistado en el
marco del Seminario de Cancer

de Mama, organizado por el
Instituto Carso de la Salud y en la
que participaran especialistas en
el tema, procedentes de otros pai-
ses. El evento, que finaliza hoy,
se realiza en el Instituto Nacional
de Perinatologia y es abierto para
todo el publico en general. El ex
secretario de Salud reconocié que
aun falta poner mayor énfasis en
la deteccién temprana del cancer
de mama en los servicios de
salud de México, pues subsiste
esta deficiencia en estos orga-
nismos. Record6 que en 98%

de los casos, cuando se detecta

a tiempo, es curable. De ahi,
agrego, la importancia de que

la mujer al cumplir 40 afios se
realice una mastografia cada dos
anos y después de los 50 afos, de
manera anual, mientras que las
mujeres que tengan algun fami-

liar con cancer deberan hacerse
este estudio por rutina. Para el
presidente del Instituto Carso de
la Salud, organismo que cuenta
con un programa denominado
“Tomatélo a Pecho”, asegurd
que aun falta mucha conciencia
por parte de los trabajadores de
la salud y de la misma sociedad
en torno a esta enfermedad. Es
necesario, admitio, entrenar a
los médicos v a las enfermeras
respecto a la exploracion clinica
de los senos, la cual debe ser

de manera respetuosa hacia la
mujer. “Es algo que no ensefian
en las escuelas de medicina”,
expreso. También considerd que
hay muchos tabues con respecto
a los senos, en donde se afecta la
dignidad de la mujer. Desde su
opinién, estos factores se con-
vierten en barreras para atender

a tiempo esta enfermedad, que se
ha convertido en la primera causa
de muerte en mujeres que se en-
cuentran en edad productiva. El
ex secretario de Salud considerd
que al cancer de mama se le debe
atacar por diferentes frentes, en-
tre ellos, el ensefarle a la mujer a
autoexplorar sus senos y detectar
cualquier irregularidad y a que
acuda a realizarse una mastogra-
fia. Por el lado de los servicios de
salud, dijo que los prestadores de
servicio deben ser capacitados en
torno a esta enfermedad, ademas
de tener més personal que sepa
interpretar las mastografias.
Asegur6 que de nada sirve tener
una deteccién a tiempo, si no hay
una respuesta por parte de las
instituciones médicas.
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CAMBIO CLIMATICO

En este 2009 el futuro nos
alcanzo, las noticias de distintas
partes del orbe relatan desastres
naturales de todo tipo, con los
consiguientes danos humanos,
geomorfoldgicos, materiales y
econdmicos. Conforme aumenta
gradualmente el efecto de las 100
millones de toneladas de gases
invernadero que enviamos diaria-
mente a la atmdsfera aumentan
la intensidad de los Huracanes
y Tormentas, a los que estamos
expuestos los que habitamos
entre la peninsula de Yucatan y el
Mar Caribe.

Por su posicién geografica
Quintana Roo es la entidad de
la Republica Mexicana que esta
mayormente expuesto al embate

de los huracanes. Las esta-
disticas recientes marcan que
desde 1988 hemos recibido una
veintena de huracanes que van
en categorias de 1 a b, contando
con el mérito de haber recibido
al Huracan Gilberto el 14 de
septiembre de 1988, considerado
hasta la fecha como el huracén
mas poderoso jamas registrado.
La experiencia de los quin-
tanarroenses ha sido vital en
materia de cambio climatico en
lo que se refiere a investigacion
bésica y aplicada en el Instituto
Politécnico Nacional, ante la
necesidad imperiosa de preparar
ingenieros y cientificos aplica-
dos para desarrollar nuestras
propias tecnologias, que aunque

tenemos, no son suficientes y
tampoco ideales para competir
en la globalizacién.

F1 Gobierno del Estado de
Quintana Roo, sabe también que
se requieren muchos recursos;
el cambio climéatico amenaza a
Meéxico en su desarrollo susten-
table y estd consciente de que El
pais debe sacudirse las cadenas
de dependencia tecnoldgica
y cientifica, que necesitamos
generar nuestros propios recur-
s0s vy tecnologia apoyando a los
recursos humanos y becas, es
por esto que Cancun, Quintana
Roo seré sede en febrero proxi-
mo de la 3%. Reunion Prepara-
toria Internacional del Cambio
Climatico y Huracanes en donde

GRACIELA MACHUCA

investigadores de la Cuenca del
Caribe e Iberoamérica vendran
a compartir las experiencias que
en cuestion de proteccion civil y
prevencion de danos, han hecho
que Félix Gonzdalez Canto reciba
NUMerosos reconocimientos
internacionales.

Esperemos que los resultados
de experiencias que vienen a
exponer los investigadores del
Instituto Politécnico Nacional y la
Cuenca del Caribe los dias 10, 11
y 12 de febrero en el campus de
la Universidad del Caribe, sirvan
para aplicar politicas ambientales
publicas, acordes con la feroz rea-
lidad climética que afrontamos.
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Iniciamos los mexicanos este
2009 llenos de buenos deseos y
bienaventuranzas, pretendiendo
creer que limpiamos con frases
los hechos que, en el recien-
temente ido 2008, llenaron de
miedo, indignacién, incredulidad,
incertidumbre, coraje, impotencia
y bolsillos vacios al 85 por ciento
de los paisanos que no goza de
las canonjias y privilegios del 15
por ciento restante compuesto
por el sector politico-empresarial
clerical que se mama, exento de
impuestos, el 90 por ciento del
Producto Interno Bruto anual.
Esto se logra en gran parte
gracias a la manipulaciéon media-
tica a la que esta sometida el 85
por ciento de los connacionales
antes mencionados, manipula-
cién mediatica dirigida a que no
queden grabados recuerdos en la
memoria social reciente, con una
metodologia en la que los grupos
facticos y el poder del dinero
pesan mas que el respeto al audi-

torio y a la libertad de expresion.
Segun ellos todo se resuelve con
un Teletdn, ojala y asi fuera.

A todas horas estamos
siendo bombardeados sistema-
ticamente por los "miedos de
comunicacion”, sobre todo elec-
tronicos, ya que cuanto sucede
un evento de relevancia nacional
inmediatamente sueltan lo que
en béisbol se llama "una bola de
humo”, con la cual los "medios de
difamacion electrénica” preten-
den lograr el mismo efecto con el
que curas, pastores y estafadores
han colaborado con el poder te-
rrenal durante siglos: Sembrar el
miedo en base a la ignorancia.

Solamente hay que observar-
los para constatarlo, las mas de b
mil muertes violentas ocurridas
en 2008 a todo lo largo y ancho
del territorio nacional, amplia-
mente difundidas por los "medios
de difamacién”, nos recuerdan la
Optica de los mensajes de miedo
psicoterapéutico que curas,

MIEDO AMBIENT

pastores y truhanes, desde sus
respectivos pulpitos, camaras y
micréfonos difunden a un incauto
auditorio: "Quienes se portan
mal y no creen en lo que nosotros
creemos, merecen castigo divino,
hay que tenerle miedo a la ira del
Creador, ya ven lo que le paso a
Sodoma y Gomorra” (Legionario
de Cristo Rafael Ruinz).

El modelo mediatico que ha
impuesto el poder del dinero en
los medios electronicos, oculta
las demandas y movilizacio-
nes de maestros, campesinos,
mineros, victimas de las compa-
fifas de luz, de los bancos y de
los aumentos a todos los precios
comenzando por el de la gasolina,
con la difusién ininterrumpida
de secuestrados, decapitados,
levantados, ejecutados, atrapa-
dos, saqueados, baleados, madre,
y todo vocablo que termine en
"ados”, en un claro mensaje de
sembrar el Miedo Ambiente entre
los mexicanos.

JOSE ZALDIVAR

En este naciente 2009 ten-
dran los medios de comunicaciéon
un elemento clave para transmitir
continuar con sus campanas del
Miedo: Los comicios federales
que tenemos en puerta.

Laimportancia que tienen
en la propaganda electoral la cual
serd difundida ahora estricta-
mente durante tiempos oficiales
les confiere gran trascendencia
en la contienda, particularmente
por su obligacién de los promo-
cionales, de no vender anuncios
de contenido electoral y de equi-
librar la cobertura en noticiarios.

El aspecto mas complejo de
la reforma electoral del 200